
      QIGONG & TAIJI QUAN   



1/2019

TAIJI QUAN JAHRESGRUPPE:


Taiji Quan Prinzipien und 38er Yangstil Kurzform 


Dienstag   8. Jan. - 9. April (13x 1,5 Std.)


    19.00 - 20.30 Uhr


    Kursgebühr: Freiwillige Spenden


Anmeldung: Konstantin Heim: konstantin.heim@gmail.com

TAIJI QUAN AUSBILDUNGSGRUPPE:


Donnerstag   10. Jan. - 11. April (13x 2 Std.)


     19.15. - 21.15 Uhr 


    Kurs ist nur für Ausbildungsgruppe 
  



QIGONG AUSBILDUNGSGRUPPE:


Teil VI/1


Montag   14. Jan. - 8. April (12x 2 Std.)


    19.00 - 21.00 Uhr


    Kurs ist nur für Ausbildungsgruppe



WUDANG FÜNF TIERE QIGONG:


Donnerstag   10. Jan. - 11. April (13x 1 Stunde)


    18.00 - 19.00 Uhr


    Kursgebühr: Freiwillige Spenden


Anmeldung: Konstantin Heim: konstantin.heim@gmail.com

QIGONG KURSE am Vormittag:


Elisabeth Ender in Gisingen


elisabeth.ender@gmx.at             T - 0681 8184 3605



Ulrike Puaschitz in Feldkirch


E - office@puaschitz.com           T - 0699 19650406
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